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Ta'lim, fan va innovatsiya

MAKTABGACHA TAYYORLOV GURUH BOLALARINI STEAM O*QITISH
TEXNOLOGIYASI ASOSIDA INTELLEKTUAL QOBILIYATLARINI
TAKOMILLASHTIRISHNING ILMIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

Dilafro*z Jo'rayeva,
Guliston davlat universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiva

Ushbu magolada maktabgacha tayvariov guruh bolalarini steam o 'gitish texnologivasi asasida imellekal gobilivatlarin
yoesh yususiyatlari asosida takomillashiirishning tlmiyv-pedagogik asoslori tohiil gilingan. Shuningdek, makiabgacha voshdagi
boladarmi turll il o 'vindar orgali imtefiektual gobilivatlarini aniglab, stegm texnologivasi asosida rivojlamirish masalasi
ifmiv-nugtayi nazardan talgin etilgan. Makiabgacha ta 'lim tashkilovarida tayyoriov guruh bolalariga mashg ‘wlotlar keltivib
o tilgan hir mechta tamayiflar axosida tashikil etilsa, intellekial gobiltivattaring rivaflanticish wehun muhim omillardan hir
ekanligi ayiib o tilgan.

Kalit so*zlar:, shaxs, STEAM, ta lim-tarhiva, erkinlik, innovatsion iexnologiva, integraisiva, intellektual rivojlanish.
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Annotaisiya

This ariicle analyzes the scientifie-pedagogical basis of improving the intellectual abilities of children of the pre-school group
based on steam teaching technology based on age characteristics. Also, the issue of developing preschool children’s imellectual
abilities through various games and developing them hased on steam technology is interpreted from a scientific point of view. It
was mentioned that preparaiion in pre-school educational arganizations is one of the important factors for the development of

Mamlakatimizda amaiga oshirilayotgan ta’lim siyo-
satining muhim magsadlanidan biri bu yosh avlodni har
tomonlama barkamol inson gilib tarbiyalashdir. Albaua,
barkamol inson deganda ma'naviy jihatdan yetuk, o'z va-
mnining tanixi, buguni va kelajagi uchun qayg‘uradigan,
shuningdek, jamiyatming iqtisodiy taraggiyotiga o'z his-
sasini go‘shish ishtiyogida yonib yashaydigan shaxsni
tushunish bugungi kun talabi hisoblanadi. Lekin ushbu
wshunchaga tahliliy yondashilsa, uning nagadar serqirra,
murakkab va har tomonlama umuminsoniy gadriyatlarga
mos kelishini ko*rish mumkin.

Maktabgacha yoshda bolalarning intellektual rivojla-
nishiga sezilarli ta'sir ko'msatadigan ¢'oyalar va tushun-
chalaming poydevori go'yiladi. Maktabgacha yoshdagi
bolalik — bu insonning intellektual rivojlanishidagi eng
magbul davr hisoblanadi. Maktabgacha yoshdagi bola-
larning intellektual rivojlanish imkoniyatlan juda yugori
ekanligi aniqlandi: bolalar nafagat obyektlar va hodisa-
larning tashqi, vizual xususiyatlarini, balki ularing ichki,
muhim alogalari va munosabatlarini ham muvaffagiyath
o'rganishlan mumkin, Maktabgacha yosh davrida mav-
humlashtinsh, umumlashtirish va xulosa chiqanshning
dastlabki shakllari uchun gobiliyatar shakllanadi.
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imtellecrual abilities, if it is organized on the basis of several principles of training for the children of the group.
Keywords: Personalitv. STEAM, education, freedom. innovative technology. integration, intellectual development.

Hozirda maktabgacha ta'lim tizimida amalga oshirilayot-
gan islohotlaming asosiy magsadi maktabgacha yoshdagi
bolalami intellekual, axlogiy. estetik va jismoniy jihatdan
har tomonlama rvojlantinsh uchun sharoitlami yaratish
maktabgacha ta'lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya jarayonini
tashkil gilishning mavjud tartibini takomillashtirishni hamda
maktabgacha ta'lim xizmatlarini ko'rsatishning zamonaviy
usullanim jony etishni talab qiladi.

(rzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil
8-maydagi “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta'-
lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi-
ni tasdiglash to'g'nsida®gi PQ—4312-sonli Qaronining
I-illovasi 10-bandida maktabgacha yoshdagi bolalarning
badiiy-estetik va musigiy tarbiya hamda ta’lim damjasini
oshirish, erta yoshdan boshlab STEAM o'qitish aseslari-
ni joriy etish ko'zda wtilgan. Bu esa makiabgacha ta'lim
tishkilotlari pedagoglan oldiga STEAM texnologiyasini
bilish vazifasini go*vadi [1].

“STEAM" abbreviaturasi (gisqantmasi) birinchi marta
1990-yillarda amenkalik olimlar tomonidan taklif qilin-
gan, birog fagat 2000-yillardan faol qo‘llana boshlagan.
Bugungi kunda ta'lim sohasiga STEAM texnologivalari
jadallik bilan Kirib kelmogda. STEAM o'zi nima? § —
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t'lim yoki fan. T — texnologiya. Inghz tilida muhan-
dislikni anglatadigan E — elekiron muhandislik. M —
matematik, fanlar malikasi matematika. San’at ostida A
— gisqartmasining yangi tarkibiy gismi butunlay boshqa
yo*nalishlami: rasm, arxitekiura, haykaltaroshlik, musiga
va she riyatni tushunish mumiin.

STEAM bolalarda quyidagi muhim xususiyatlar va
ko*nikmalami rivojlantirishga yordam beradi:

Muammolami keng qamrovli tushunish;

ljodiy fikrlash;

Muhandislik yondashuv;

Tanqidiy fikrlash; mavhumlashtirish va qonuniyatlami
topa olish gobiliyatini rivojlantirish;

— amaliy muammolami tezda hal gilish gobiliyati;

— ta'kidlash, sxemalashtirish, tipiklashtinsh qobiliyatlar;

— universal belgilar tizimlaridan (belgilaridan) foyda-
lanishni bilish va ulardan foydalanish gobiliyati;

— jarayonni va o'z faoliyati natijalarini baholash qobi-
hyatini rivojlantirish.

“STEAM — @'lim" XXI asr innovatsion texnologiya-
lariga asoslangan, magsadi bolalarda yangi tipdagi fikr-
lashni nvojlantinish bo‘lgan yangi ta'lim tizimidir. Bu —
an'anaviy o‘qgitish metodikasidan farq giladigan va ijodiy
hamda tahliliy ko*nikmalami rivojlantirishga asoslangan
mmomila yangicha yondashuvdir [3, 13].

Bu texnologiya bo'yicha ishlashning muhim xususi-
yati — aynan STEAM — loyiha ustida jamoaviy ishlash
miyaning ijod, hissiyotlar uchun javob beradigan o'ng ya-
rim sharini ishga solish imkonini beradi. Bu texnologiya
bo‘yicha muvaffagiyatli loyiha ishlariga ko"plab misollar
keltirish mumkin [2, 98].

Ko'pgina psixologlar va olimlar agliy nvojlanish
muammesi bilan shug'ullangan. Agliy rivojlanishni tav-
siflash uchun ko‘plab sxemalar taklif gilingan. Masalan,
J. Piaget rivojlanishni uzluksiz va o*zgammas bosgichlar
ketma-ketligi deb hisobladi, ularning har biri oldingi bos-
gich tomonidan tayyorlanadi va o'z navbatida, keyingi
bosqichni tayyorlaydi. U bolaning intellektual rivojlani-
shining uchta asosiy bosgichini ajratadi:

Sensomotor nvojlanish bosgichi (tug'ilgandan 2 yosh-
gachal;

Muayyan operatsiyalar bosqichi (2 yoshdan 11 yoki 12
yilgacha);

Rasmiy operatsiyalar bosgichi (12 yoki 13 yeshdan
boshlab).

1.S. Vigotskiy tafakkurning rivojlanishi ko'p jihat-
dan “ongning nutq vositzlan™ bilan belgilanadi, deb
t'kidlaydi. U so*zning ramziy xususiyatiga, uning shaxs
va dunyo o‘riasidagi o'ziga xos ijtimoiy-madaniy vo-
sitachi ekanligini tushunishga alohida ahamiyat beradi.
Vigotskiy bolaning agliy rivojlanishining ekspenmental
asoslangan nazanyasini ishlab chiggan. Unda u mafakkur
va nutgning turli genetik ildizlarga ega ekanligini isbot-
ladi. Fikrlash instrumental faoliyat bilan, nutq esa tovush
signali orgali hissiy infeksiya bilan bog‘lig. Muayyan

h EET

yoshda bolada fikrlash va nutq uyg‘unlashadi, buning na-
tijasida og'zaki va mantiqiy fikrlash paydo bo'ladi. [6, 76]

Maktabgacha ta'limning birinchi tiamlanni yaratgan
olimlar — F. Frobel, M. Montessorining asarlanda mak-
tabgacha yoshdagi bolalik agliy qobiliyatlami nvojlantinsh
uchun magbul davr sifatida belgilanadi. Ammo Usova, Za-
porojets, Venger, Poddyakoviaming tadqiqotlanda maktab-
gacha yoshdagi bolalaming agliy rivojlanish imkoniyatlan il-
gari 0'ylanganidan ancha yuqori ekanligi aniglandi. Bola na-
faqat F.Frobl, M.Montessori asarlarida nazarda tutilgan nar-
sa va hodisalaming tashgi, vizual xususiyatlanni o*rgamishi
mumkin, balki ko'plab tabiat hodisalari, jjumoiy hayotning
asosi bo‘lgan umumiy bog'lanishlar hagidagi g'oyalami
o*zlashtira oladi, tahlil qilish va turli vazifalami hal qilish
usullanini o*zlashtira oladi.

D.B. Elkoninning fikricha, o'yin faoliyati maktabga-
cha yoshdagi bolalarning agliy rivojlanishida muhim rol
o'ynaydi, chunki u ma’lum bir yoshdagi yetakchi faoliyat-
dir. O'yinda bolaga o'z xatti-harakatlarini boshqarishga
imkon beradigan rol eng katta shamiyatga ega hisoblana-
di. D.B. Elkonin o*yin faolivatining rivojlanish bosgichla-
rini o' rganar ekan, o'yinda birinchi navbatda kattalarning
harakatlari, keyin esa ularming munosabatlani takrorlana-
di, deb hisoblaydi. O*yinda turli xil rollamni bajanb, bola
turli nugtayi nazarlarni oladi va obyektni turli burchaklar-
dan ko‘ra boshlaydi. Bu insonning eng muhim agliy qo-
biliyatining agliy rivojlanishiga hissa go'shadi, bu unga
boshqa nuqtayi nazar va boshqga nuqtayi nazarni tagdim
etish imkonini beradi [5, 59].

Intellekmal rivojlanish — bu chagalogning shaxsiya-
tini shakllantirishdagi eng muhim moment. Afsuski, har
bir ota-ona buni ganday qilish kerakligini tushunadigan
ma'lum bilimga ega emas. Ko'pincha o'z sohasidagi
mutaxassislar yo'llami taklif qilishlari mumkin: bolalar
psixologlari, o‘gituvchilar yoki o*gituvchilar. Birog, agl-
ning shakllamshi odatda bir necha muhim bosqichlarga
bo'linadi [4. 138].

Birinchi bosqich — uch yosh va undan kichik yosh-
dagi bolaning rivojlanishi: Shuni bilish kerakki, bu
yoshda bola butunlay qaram va uning his-tuyg'ulariga
bo*ysunadi. Bu uning dunyoni ganday gabul gilishiga va
uni erta yoshdanoq tushunishiga ta’sir giladi. Shu sabab-
li, bu yoshdagi chagaloq muntazam ravishda go'llariga
wrli xil to'gimalarga ega bo'lgan narsalami bensh tavsi-
ya etiladi. Bu uning teginish tuyg'usini rivojlantiradi va
unga dunyodagi hamma narsa teginishdan farq gilishini
bilishga yordam beradi. Bu chaqalogning ongiga yjobiy
ta'sir ko'rsatadigan har xil ta’'m va aromatlarni farglash
uchun yaxshi mashg'ulot bo'ladi. Ertaklar uch yoshli bo-
lalar uchun katia ahamiyatga ega, ular orqali chagaloq o*z
aqlining barcha turlarini rivojlantiradi, shuningdek, uning
psixikasini yaxshilaydi.

kkinchi bosgich — uch yoshdan to'n yoshgacha
bo*lgan bolaning rivojlanishi: Har bir ota-ona bilishi ke-
rakki, bu yoshda bola allagachon o'zini to'lig hugugli
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shaxs sifatida gisman biladi. Bolada mustaqil harakatlar
gilish va mustaqgil ravishda garor gabul gilish istagi bor,
shuning uchun siz bunga umuman aralashmasligingiz
kerak va aksincha, uni hech ganday tarzda cheklamas-
likka harakat gilishingiz kerak. Vagti-vaqgti bilan paydo
bo'ladigan chagalogning tashabbusi tez-tez bo'lib turishi
uchun har tomonlama rag‘batlantirish kerak. Farzandin-
gizga “muhim” va mas'uliyathi vazifalami ishonib top-
shiring: mushukni boging, sumkam ko'taring, po‘latga
pechat go'ying va hokazo. Farzandingizga butun jiddiy-
lik va mas'uliyat bilan munosabatda bo’lish unga muhim
hayotiy ko*nikmalarni egallash imkonini beradi. Farzan-
dingizga 1jodkorlik mehrni uyg'oting Bolam ganchalik
hurmat gilayotganingizni va uning muammaolarini ganday
wishunganingizni ko‘rsating Bolaga bosim o'tkazmang,
umi istalmagan ishini gilishga majburlamang, unga qo’l
ko*tarmasdan va sizning ustunligingiz borligini bildirmas-
dan, s0'z bilan rozi bo*ling. Chagalog bilan “teng asosda™
mulogot gilishga harakat giling, bu unga boshga odamiar
bilan mulogot gilishdan go‘rgmaslik va do’stona odam
bo*lishga imkon beradi. Farzandingizda tabiatga muhab-
bat uyg'oting, qushlar va hayvonlami birgalikda tomosha
giling, gullar, meva va sabzavotlar yetushtiring.

LUichinchi bosgich — olt yoshli bolaning intellekti-
ni rivojlanurish. Besh yoki olti yoshida bola allagachon
maktabga faol tayyorgarlik korishm boshlaydi, ya'm ota-
onalar uni allagachon harflar va ragamlar bilan tanishti-
rishlari kerak. Birog, bolani o‘gishga yoki hatto yozish-
ga majburlash bunga loyiq emasligini tushunish kerak.
Bu yoshda bolani odamlar bilan muloqot gilish va ular-
dan go‘rgmaslik, shuningdek, o’z harakatlarida mustagil
bo'lishga o'rgatish juda muhimdir. Bu yoshda mulogot
gobilivatlarini rivojlantirish bolaga tezda do'stlashish,
jjodiy vazifalar va tanlovlarda zavg bilan gatnashish, o'z
go‘llari bilan biror narsa varatish va kattalarning gasddan
harakatlarini amalga oshirish imkonini beradi. Farzandin-
gizni noto*g'r ish gilgan yoki umuman gilishni xohla-
masligi uchun jazolamasligingiz kerak, uni har tomonla-
ma rag‘batlantirish va magtash kerak, hatto eng kichik va
eng ahamiyatsiz yutuglar uchun ham. Bu yosh juda tez-tez
hayot uchun xotiralami goldiradi, shuning uchun har bir
ota-ona bolaning boshida va qalbida fagat yogimli taassu-
rotlar va his-tuygularni goldinshi muhimdir [3, 88]

Kichik yoshdagi bolalarda fikrlashni rivojlantirish
uchun o'yin “*Mushukchani joylashtiring” O'yin bolalar-
ning eng muhim ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam
beradi: u tasavvurni nvojlanoradi nutqni yaxshilaydi xoti-
rani yaxshilaydi narsalarni solishtirishni o‘rgatadi Ushbu
o'yinni 0'ynash uchun siz boladan mushukchan vizual
ravishda tasavvur gilishimi va uning ganchalik kichik yoki
kata ekanhigini go’llari bilan ko‘rsatishini so‘rashingiz
kerak. Keyin unga bir qator savollar bering:

Mushukcha quuiga joylashadimi?

Mushukcha hamyonga sig’adimi?

Mushukcha shkafga sig'ishi mumkinmi?

[SSN 2181-8274
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Shunday qilib, siz mushukchani cheksiz tasavvur qili-
shingiz va uni agliy ravishda turli joylarga joylashtifishingiz
mumkin. Bu bolada nafagat fikrlashni, balki obyektlami so-
lishtirish gobiliyatini nvojlantinshga yordam beradi.

[jtimoiy intellektni rivojlantirish uchun o'yinlar bo-
laga ma’lum ijjtimoity va kommunikativ ko'nikmalarni
egallashga yordam beradi va jamiyatda o*zini faol tutish-
ni o‘rganadi: mulogotdan go‘rgmaslik, teginish alogasi,
uyatchan bo'lmaslik. *Sleepy Engine” ijtimoiy intellektni
rivojlantirish uchun o*yin. Ushbu o°yin har bir bolaga o'z
his-tuyg‘ulari dunyosiga kirishga, boshga odamga isho-
nishga imkon beradi. O yinning ma’nosi - “A™ nugtasidan
“B" nugtasiga ko'r-ko‘rona, sizni boshgaradigan odamga
'liq ishonishdir. Buning uchun bir nechta bolalar bir
gatorda tunishadi va birinchisidan tashgan har binning
ko'zlan bog'langan. Ushbu o*yimni o'yin maydoncha-
sida o'ynash yaxshidir, bu yerda ba’zi to*siglar mavjud.
Qo llanma (birinchi dvigatel) keyin nima gilish kermakligi-
ni aytadi: egilib, oyog'ingizni ko‘tanng, sakrab o'ting va
u keyingisini aytadi. Har bir lokomotiv oldingi harakat-
larini takrorlaydi va to‘siglarni astoydil yengib, oldinga
siljiydi va o'rtog"ini yelkasidan ushlab turadi. O*yin davo-
mida bolalar bir-bin bilan mulogot gilishni o*rganadilar,
aldanishdan qo‘rqmaydilar va bir-biriga yordam bernshni
o'rganadilar. Bundan tashqari, ko nshning etishmasligi
sizning boshingizda bolalami o'rab turgan narsalarmi vi-
zual tarzda tasvirlash imkonini beradi [7. 57].

Har ganday yoshdagi bolalarda hissiy intellekt-
ni rivojlantirish uchun o'yinlar juda oddiy, ammo ayni
paytda chugurdir. Ular bolalarga ulaming ichida sodir
bo*layotgan hamma narsani his gilishlariga va muayyan
xulosalar chigarishlariga imkon beradi: ular uchun yax-
shi yoki yomon. “Mening quvonchim™ hissiy intellektni
nivojlantirish uchun o' yin: O yinning magsadi — bolalar-
ning quvonch nima ekanligi va u hagigiy hayotda ganday
namoyon bo‘lishi hagidagi bilimlarini kengaytirishdir.
O'yin boshlovchisi bolalarming e"tubonni hozirgi paytda
ganday his gilishlariga garatishi va ular uchun gquvonch
nimai ekanligini tushuntinishlarini so‘rashi kerak. Bundan
tashqari, o'yin bolalarda ijobiy his-tuyg'ular va yogimli
tassurotlarmi shakllantiradi. Atribut sifatida siz har gan-
day kulgili yoki gquvnoq o'yinchogdan foydalanishingiz
mumkin. Bolalar bu o*yinchogni bir-birlariga uzatib, bitta
muhim savolga javob berishadi: “Cuvonch bu .. OFyin
davomida har bir bola o'z shaxsiy fikrlariga sho ngiydi
va javobni 0z ichida topishga harakat qiladi, uni rejalash-
tirishdan va ongsiz ravishda unga tayyorgarhik ko*nshdan,
o'z navbatini kutishdan.

Mashg "ulotlarni tayyorlash va o'tkazishda quyidagi
tamoyillarni amalda qo‘llash tayyorlov guruh tarbiyala-
nuvchilanming ntellekmal gobiliyatlarim rivojlantinshda
asos1y tamoyillar hisoblanadi :

| . Bolaning intellektiga ko'p qgirrali nvojlanish ta'sin
tmmoyili. Mashg'ulotlar uchun nafagat berilgan mavzu
boyicha bilim, ko'nikma va malakalarni shakllantirishga
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hissa go®shadigan, balki bir gator intellektual fazilatlarni
rivojlantiradigan mashqlarni tanlash va tuzish.

2. Ta'limga samarali yondashishtamoyili. Mashg ' ulotni
shunday tashkil ctishga harakat qilish kerakki, bolalar
vazifalarni hal gilishning o*@mga xos usullarini izlashsin,
chunki bir vagtning o'zida ulaming agliy facliyati fuolla-
shadi va intellektal fazilatian vaxshilanadi.

3, Ogilony javob berish tamoyili. Vazifalami shunday
shakllantirish kerakki, bolalar o'z nugtayi nazarini, yechi-
mining o°z versiyasini asoslashlan kerak.

4. ljobiy motivatsiya prinsipi. Muvalfagiyvatli o*guv
Jjarayoni uchun guruhda maxsus sharoitlar yaratish — qu-
vonch, ajablanish, zavglanish muhiti. “Muvaffagiyatli va-
ziyat” yaratishdan keng foydalanish, tarbivalanuvchilarmi
v'zlarining kuchli tomonlariga, muvaffaqiyatga erishish-
lariga ishonishga undaydi.

5. Insonparvarlik va hamkorlik tamoyili Maktabgacha
ta’lim davrida tayyorlov guruh bolalanning intellektual qo-
biliyatlarini rivojlantinshda gender farglan namoyon bo*ladi.
0'g'il bolalar fazoviy-vizual munosabatlarga ancha yaxshi
yo'naltirilgan, gizlaming og'zaki intellekt darajasi yugon.

Didaktik o'yin — bu maktabgacha yoshdagi bolalar-
ning intellektual gobiliyatlarini nvojlantirish uchun juda
muhimdir. O yinning ahamiyati shundan iboratki, uni na-
fagat mashg'ulotda, balki mashg'ulotdan tashqan bo‘sh

| -som, 2024-yil

vagtlarda ham go*Hash mumkin,

Didaktik o*vinlar (rivojlanayoigan, kognitiv) bolalar-
da fikrlash, xotira, ¢"tibor, ijodiy tasavvurni, tahlil gilish
v sintez gilish gobiliyatini, fazoviy munosabatlarni id-
rok etish, konstruktiv gobilivar va ijodkorlikni rivojlan-
trish, tarbivalanuvehilami kuzatish, mulohaza yuritish-
ning asosliligi; 0°z-0"zini tekshirsh odatlari, bolalami oz
harkatlarini vazifaga bo'ysundirishga, boshlangan ishni
oxirigacha etkarishga o'rgatish [ 5, 60].

An‘anaviy o'qitish uslubluri bilan tagqoslaganda,
maktabgacha ta"limda STEAM vondashuvi bolalarni taj-
rbalar o' tkazishga, modellar tuzishga, mustagil ravishda
musiga va filmlar yaratishga, o'z g'oyalarini hagigatga
aylantirishga va yakuniy mahsulotni yaratishga undaydi.
Ushbu ta'lim yondashuvi bolalarga nazariva va amaliy
ko*nikmalami samarali tarzda birlashtirishga imkon be-
radi va universitetga kirish va keyingi o*qishni osonlash-
tiradi. Hozirda investorlar, biznes-homiylar, yirik biznes
vakillarining ilmiy-innovatsion loyihalarga gizigishi onib
boryapti. llg*or ishlanmalarning paydo bo'lishi uchun,
shubhasiz, STEAM — markazlar yaratilishi, robot tex-
nikasi kabi fanlar kiritilishi, dasturlashtinish asoslanni
mformatika faniga integratsiyalash, mavjud tajribadan pe-
dagoglarni maveuviy hamjamiyatlarga birlashtirish yo'h
bilan foydalanish zarur.
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